MUZEUM NlEPODLEGtOéCl W WARSZAWIE
Patac Przebendowskich/Radziwittéw

al. Solidarnosci 62, www.muzeum-niepodleglosci.pl

10.00 Projekeja filmu Dfugre dziecivistwo w rez. Pupi Avanti (98
minut). Film opowiada historie mezczyzny, ktéry coraz bardziej
oddala sig od rzeczywistosci za sprawq postepujgcej choroby
Alzhaimera i kobiecie, ktéra decyduje si¢ trwaé przy nim na dobre
i na zte.

12.00 Galeria Jednego Obiektu, prezentacje prac Krzysztofa
Kossowskiego, artysty ktory wykonuje prace ustami i nogami -
Fundacja Amun oraz wystawy ceramiki wykonanej przez
wychowankéw Fundacji Pomocy Osobom Uposledzonym
Umystowo Dom.

12.15 Projekcja filmu Najlepsze przyjaciotki w rez. Oliviera
Ringera ( 86 minut). Wzruszajgca opowiest o przyjazni i odwadze.
Dziewczynka na wézku inwalidzkim i jej petnosprawna
przyjaciétka wbrew decyzji rodzicéw wyruszajg w samotng
podroz, poszukujgc raju dla nowo narodzonego kaczgtka.

14.00 Koncert muzyki etnicznej Ciepfe dZwigki w wykonaniu
zespotu Tikaua Band pod dyrekecjq Gwidona Cybulskiego -
Srodowiskowy Dom Samopomocy Chata z Pomystami.

Podczas Swiatowego Dnia Oséb Niepetnosprawnych odbeda sig
lekcje muzealne dla szkét integracyjnych w godz. 10.30, 12.00.
Rezerwacja: Michat Rybak, tel. (+48 22) 826 90 91 wew. 42,

m.rybak@muzeumniepodleglosci.art.pl

MUZEUM SZTUKI NOWOCZESNEJ W WARSZAWIE

ul. E. Plater 51, www.artmuseum.pl

GODZ. 14.30 Warsztaty dla oséb z dysfunkcjg wzroku:
Cztowiek jako podwmiot i przedmiot sztuki.

Wydaje sie, ze cztowiek jest najczestszym tematem wszelkich
dziatai twérczych. Wszak kazdy z nas jest najbardziej
zainteresowany sobg samym. Nie ma zas innej metody
dowiedzenia sig czegos o sobie, jak tylko szukanie wtasnego
»lustrzanego odbicia” w innych ludziach. W sztuce moze byé
mowa o réznych aspektach bycia cztowiekiem, spotecznym,

kulturowym, biologicznym, indywidualnym i zbiorowym.
Z pewnoscig warto to przesledzié i znaleZé, byé moze, wtasng
definicje cztowieka.

DzieA Otwarty

dla
Oséb Niepetnosprawnych

Warsztaty zwigqzane sq z wystawq ,,Zofia Rydet. 1978-1990”

Rezerwacja: tel. (+48 22) 596 40 10 lub zapisy@artmuseum.pl

MUZEUM SPORTU | TURYSTYKI W WARSZAWIE

ul. Wybrzeze Gdyrskie 4, www.muzeumsportu.waw.pl

i ich Opiekunéw

Pokazowy turniej gry w Boccia 10.30 - 12.00

Jest to gra o starozytnych korzeniach, posiadajgca wybitne
walory integracyjne. Dzieki niej osoby niepetnosprawne mogq z
powodzeniem rywalizowaé z petnosprawnymi a kobiety z
mezczyznami. Istota gry sprowadza sig do umieszczenia na boisku
Jjak najwiekszej liczby kul (Bil) jednego koloru (czerwonego bgdz
granatowego) w najblizszym sgsiedztwie kuli biatej (Jack).

Zwiedzanie ekspozycji statej z przewodnikiem 12.00 - 13.00

Pokaz filmu dokumentalnego "Natalia" w rezyserii Stawomira W.
Malinowskiego 13.15 — 14.00 Biografia Natalii Partyki -
tenisistki stotowej, ztotej medalistki Igrzysk Paraolimpijskich i
uczestniczki Igrzysk Olimpijskich.

Produkcja filmu wspétfinansowana ze srodkéw PFRON.
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MUZEUM KOLEJNICTWA W WARSZAWIE
ul. Towarowa 3, www.muzkol.pl

Uroczysta inauguracja oraz program artystyczny
godz. 11.00 - uroczyste otwarcie

godz. 11.30 - pokaz udzielania pierwszej pomocy
godz. 12.30 - czes¢ artystyczna

godz. 13.00 — zwiedzanie ekspozycji muzealnej

Informacja: edukacja@muzkol.pl, tel. (+48 22) 620 04 80 wew.

106 (poniedziatek-pigtek, 8.00-16.00)

MUZEUM CHOPINA W WARSZAWIE

ul OkéInik 1, www.chopin.museum.pl

Wirtuoz, twérca we mnie — warsztaty

Wielozmystowe postrzeganie duszy

Warsztaty zostang przeprowadzone technikami muzykoterapii i
terapii taicem i ruchem. Stworzg uczestnikom mozliwosé
doswiadczenia petniejszego odbioru swiata, w nawigzaniu do
synestezji, ktérej doswiadczat F. Liszt.

Warsztat | (dla osob niedowidzgcych.i niewidomych):
MOJE-EMOCJE TWORZA MNIE. 10.00-12.00

Praca z diwigkiem:i ruchem ukierunkowana na odkrywanie'i
uaktywnienie obszaréw kreatywnosci muzycznej, ruchu i stowa,

twdrczego komunikowania si¢ z sobg samym oraz \drugim

cztowiekiem, wsparcia w postrzeganiu siebie jako osoby tworczej.

Warsztat Il (dla 0s6b z niepetnosprawnoscig umystowq):
JESTEM. 12.30-14.30

Grupa bedzie pracowaé z muzyka, dZwiekiem i/r6zng dynamikg
ruchu zwigzang z konkretnymi obszarami| psychiki cztowieka.
Wirtuozeria bedzie szukana w odpowiedzi na wybrane utwory F.
Liszta poprzez wtasny ruch i tworzenie muzyki za pomocq
réznych instrumentéw.

Prowadzenie: Marta Piotrowska-i.Agnieszka Sokotowska.
Oprowadzanie po wystawie statej o godz. 12.00 .oraz 16.00.

Rezerwadja: bilety.muzeum@nifc.pl, tel- (+48 22) 4416
251/252 (wtorek-niedziela, 11.00-20.00)

MUZEUM POLIN W WARSZAWIE
ul. Anielewicza 6, www.polin.pl

godz. 12.00-14.00 — Oprowadzanie po wystawie czasowej
»Wojciech Wilczyk: (nie)widzialne/ (in)visible” z audiodeskrypcjq i
ttumaczeniem na Polski Jezyk Migowy.

godz. 16.00-18.00 — "Zoom na obiekt" — oprowadzanie
poswiecone wybranym obiektom wystawy statej z
audiodeskrypcja, wykorzystaniem judaikéw i tyflografik.

Rezerwacja: zbenesz@polin.pl Oprowadzanie skierowane jest do
0s6b, ktére zwiedzaty juz wystawe statq i cheiatyby zapoznaé sie
bardziej szczegétowo z funkejq i historig wybranych obiektéw.

MUZEUM EOWIECTWA | JEZDZIECTWA W WARSZAWIE

ul. Szwolezeréw a, www.muzeum.warszawa.pl

Zwiedzanie.ekspozycji-w _budynkach Powozowni im. Z. Prus-
Niewiadomskiego i Koszary Kantonistow. (sale klimatyzowane, z
podktadem dzwigkowym),

godz. 11.30 i 13.00 — spotkanie 0s6b zainteresowanych
zwiedzaniem, do 40 0s6b, w podziale 'na 2°grupy po 20 0s6b.
Koszary Kantonistéw obejmujg nastepujgce’sale ekspozycyjne:
Parter: “Jaroccy — malarstwo’ ~-prace o tematyce zwierzecej
autorstwa Krzysztofa i Jedrzeja Jarockich

| pietro (wejscie i zejSeie po schodachy):

W-polu i kniei: cz. 1 “Las” - rézne-gatunki dzikich zwierzqt
zyjacych w Polsce; ,,0ko w oko” - rézne gatunki.zwierzgt
egzotycznych z kilku kontynentiow.

Piwnica (zejstie-i wejstie po schodach)

W. polu i kniei: cz. 2 “Ptaki’ = wiele gatunkéw. ptakow
wystepujacych na terenie Polski!

Polski salon mysliwski XIX/XX w..— eksponaty zwigzane z
polowaniem, sztuka, przyroda i historig.

Powozownia im. Z. Prus-Niewiadomskiego, jedna sala
ekspozycyjna = parter: zbiér pojazdéw konnych, uprzezy, siodet,
akcesoriow.

Uwaga_= ilo$¢ miejsc_ograniczona, informacja jw.

Rezerwacja: Hanna-Polarska-h:polanska@muzeum.warszawa.pl
tel. (+48 22) 522 66 49 (poniedziatek-pigtek;-8.30 — 15.30)

MUZEUM NARODOWE W WARSZAWIE
Al. Jerozolimskie 3, www.mnw.art.pl

WARSZTATY / ok. 50 minut

Warsztaty beda sktadaty sie z dwéch czesei. Uczestnicy zostang
wprowadzeni w temat spotkania przy oryginalnych dzietach
sztuki eksponowanych w galeriach statych. Nastepnie w czesci
warsztatowej spotkania wykonajg wtasne prace inspirowane
omawianym tematem.

POLECANE OSOBOM Z NlEPEtNOSPRAWNOéClA
INTELEKTUALNA, Z DYSFUNKCJA StUCHU

Malarskie eksperymenty Aleksandra Gierymskiego Co moze sie
znajdowaé w pracowni malarza? Czy obraz mozna drapaé i
skrobaé? Podczas warsztatéw dowiemy sie, jak dtugo Aleksander
Gierymski malowat swoje obrazy i jakich narzedzi uzywat. Na
koniec wykonamy wtasne prace inspirowane technikq malarskg
Aleksandra Gierymskiego.

POLECANE OSOBOM: Z NlEPEtNOSPRAWNOéClA RUCHOWA,
INTELEKTUALNA, Z DYSFUNKCJA SEUCHU LUB WZROKU
Rzezby nie tylko z kamienia Spotkanie poswigcone bedzie
sposobom tworzenia rzezby. Uczestnicy poznajq vézne jej formy,
ljak relief czy popiersie. Na koniec zajec kazdy bedzie miat okazje
staé sie artystq i stworzyé wiasne dzieto.

Hoplici. Odwazni, silni, waleczni* ' (grupa do 15 0s6b).
Warsztaty bedq poswiecone najstynniejszej. greckiej-formacji
wojskowej — hoplitom; ktérzy uczestniczyli-m.in. w bitwach pod
Maratonem i Termopilami. Oméwione zostanie uzbrojenie
hoplitéw oraz charakterystyczny dla nich szyk bojowy — falanga.
W czesei warsztatowej uczestnicy beda mogli przymierzyé
elementy zbroi hoplity oraz wykonaé tarcze.

LEKCJE MUZEALNE / ok. 60 -minut

Grupy planujgce wizyte w Muzeum W czasie ,,SWiatowego dnia
0s6b niepetnosprawnych i ich-opiekunéw’” mogq skorzystaé z
wybranej lekcji muzealnej znajdujace] sie wstatej ofercie edukacyjnej
MNW.

UWAGA, WAZNE! W zwigzku z-wymiang wind'w MNW dostep do
cz¢sci-ekspozycji-mozliwy jest wytgcznie schodami.

Rezerwacja: Dziat Edukacji-Muzeum-Narodowego wWarszawie tel.
(+48 22) 62110 31 wWew. 246 lub 22 624.50-60.
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