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Łączymy pokolenia!

Wraz z rozwojem nowych technologii, szybkim tempem 
przemian zwiększył się dystans, który dzieli pokolenia. 
Ludzie starsi mają poczucie, że ich wiedza i umiejętności nie 
są przydatne we współczesnym świecie. Pomiędzy młodymi 
i starszymi istnieje wiele uprzedzeń i niechęci, a korzyści ze 
współpracy międzypokoleniowej nie są dostrzegane.

Fundacja PZU i Akademia Rozwoju Filantropii w Polsce dostrzegły
potrzebę zmiany tej sytuacji  i w 2005 roku uruchomiły partnerski
program „Łączymy pokolenia”. Pierwsza edycja programu miała charakter 
pilotażowy i obejmowała zasięgiem pięć województw. Na drodze
konkursu dofinansowanie uzyskały 24 projekty – ich realizacja pokazała,
że współpraca międzypokoleniowa przynosi ważne społecznie korzyści,
a młodzi i starsi, dysponując odmiennymi doświadczeniami
i umiejętnościami, mogą się od siebie wiele nauczyć. 
Wnioski z realizacji pierwszej edycji programu skłoniły nas do rozszerzenia  
zasięgu programu na cały kraj. Wierzymy, że długofalowe wspieranie 
przedsięwzięć  międzypokoleniowych przyczyni się do wypracowania 
innowacyjnych i skutecznych metod rozwiązywania wielu problemów 
społecznych i zaspokajania potrzeb osób młodych i starszych.



› cele programu
Celem programu jest wsparcie i wypromowanie innowacyjnych, dobrze opracowanych przedsięwzięć opartych na 
współpracy międzypokoleniowej osób starszych z dziećmi i/lub młodzieżą realizowanych przez organizacje 
pozarządowe. Na potrzeby niniejszego regulaminu przyjmujemy, iż osoby starsze to osoby powyżej 60 roku życia,
a dzieci i młodzież – to  osoby  w przedziale od wieku przedszkolnego do 25 lat. 
 
Dofinansowane projekty powinny przyczyniać się do osiągnięcia następujących celów:
→ umożliwienie wzajemnej nauki i wymiany doświadczeń pomiędzy dziećmi/młodzieżą i osobami starszymi;
→ przeciwdziałanie społecznemu wykluczeniu osób młodych i starszych;
→ wspieranie aktywności seniorów, pokazywanie, iż wiedza i doświadczenia ludzi starszych jest dużą wartością we 

współczesnym świecie; 
→ rozwiązywanie problemów wychowawczych i edukacyjnych dzieci i młodzieży;
→ wzmacnianie poczucia tożsamości i zakorzenienia osób młodych i całych społeczności;
→ przeciwdziałanie negatywnym stereotypom odnoszącym się do wieku i wzajemnym uprzedzeniom, jakie istnieją 

pomiędzy ludźmi młodymi i starymi (w tym zmiana negatywnego wizerunku osoby starszej); 
→ lepsze zrozumienie przez osoby starsze potrzeb i problemów młodego pokolenia i lepsze zrozumienie przez osoby 

młode sytuacji ludzi starszych i specyfiki starzenia się;
→ umożliwienie osobom starszym dostępu do nowych technologii i lepsze zrozumienie przez seniorów współczesnych 

problemów i zjawisk społeczno-kulturowych;
→ umożliwienie osobom starszym dostępu do edukacji, rozwijania posiadanej wiedzy i umiejętności (promowanie 

edukacji przez całe życie);
→ wspieranie integracji i potencjału społeczności lokalnych poprzez współpracę międzypokoleniową.

› obszary priorytetowe i kryteria brane pod uwagę 
przy ocenie projektów
Projekty zgłoszone do programu muszą spełnić następujące kryteria:

→ projekty powinny opierać się na bezpośredniej, systematycznej i długofalowej współpracy osób młodych i star-
szych (preferowane będą projekty bardzo dokładnie identyfikujące adresatów i sposoby rekrutacji uczestników);

→ udział w projekcie powinien stanowić atrakcyjną ofertę dla młodych i starszych uczestników. Działania i metody 
powinny zostać dobrane w  oparciu o dobre rozpoznanie potrzeb uczestników projektu, a jego realizacja musi 
przynosić korzyści obu stronom;

→ współpraca międzypokoleniowa musi stanowić podstawowy mechanizm realizacji projektu (nie będą finansowane 
przedsięwzięcia, w których współpraca dzieci i/lub młodzieży z osobami starszymi stanowi niewielką część zapla-
nowanych działań lub jest podporządkowana realizacji innych celów niż cele programu „Łączymy pokolenia”);

→ podmiotowe i partnerskie podejście do starszych i młodszych uczestników projektu (możliwość wpływania na 
kształt projektu, dopasowanie projektu do potrzeb i oczekiwań odbiorców);

→ projekt musi przyczyniać się do aktywizacji ludzi starszych/poprawy jakości ich życia;

→ projekt ma być inicjatywą otwartą, zakładającą budowanie więzi z otoczeniem, (współpraca z partnerami, lokal-
nymi mediami i społecznością lokalną);

→ projekt ma być innowacyjny a zarazem dobrze dopasowany do realiów, w których działa organizacja;

→ realizacja projektu ma służyć wypracowaniu modelu/metody współpracy międzypokoleniowej, który będzie moż-
liwy do upowszechnienia w innych społecznościach;

→ projekt nie może być jednorazowym przedsięwzięciem, jego realizatorzy powinni mieć pomysł na kontynuację 
rozpoczętych działań.



Projekty zgłaszane na konkurs muszą mieścić się w przynajmniej jednym z dwóch priorytetowych obszarów 
programu: 

1. Projekty nastawione na rozwijanie wolontariatu osób starszych na rzecz dzieci i młodzieży. 

Osoby starsze mogą wykorzystać swój wolny czas, wiedzę i umiejętności, wspierając zaspokojenie potrzeb i rozwiązy-
wanie problemów dzieci i młodzieży (np. pomoc opiekuńcza, edukacyjna, wychowawcza). Wolontariat osób starszych 
na rzecz dzieci i młodzieży może być rozwijany w szkołach, szpitalach, placówkach edukacyjno-opiekuńczych etc. 
Takie przedsięwzięcia przynoszą wiele korzyści nie tylko osobom młodym (odbiorcom pomocy), ale także seniorom: 
są skuteczną metodą aktywizacji i przeciwdziałania społecznemu wykluczeniu osób starszych. Aktywność woluntary-
styczna umożliwia osobom starszym nabywanie nowych umiejętności (edukacja przez całe życie), sprawia że czują się 
potrzebne i docenione. 

2. Kompleksowe projekty edukacyjno-kulturalne oparte na dobrze opracowanych metodach współpracy osób star-
szych z dziećmi i/lub młodzieżą, które umożliwiają nowoczesny, dwukierunkowy, dostosowany do wyzwań współcze-
sności przekaz wiedzy i doświadczeń pomiędzy uczestnikami projektu. 

W tym obszarze mogą być realizowane m.in. projekty zakładające włączanie osób starszych w proces edukacji formal-
nej i nieformalnej dzieci i młodzieży, projekty zmierzające do wypracowania innowacyjnych, modelowych programów
i ofert edukacyjnych realizowanych w oparciu o współpracę międzypokoleniową. Projekty realizowane w tym obszarze 
mogą koncentrować się wokół bardzo różnorodnych tematów (mogą dotyczyć przeszłości jak i zagadnień współcze-
snych), podobnie wykorzystane metody mogą być różne (np. nowe technologie, formy artystyczne  etc).

› wysokość dotacji i budżet konkursu
Budżet konkursu dotacyjnego „Łączymy pokolenia!” wynosi 750 000 zł. Minimalna kwota dotacji, o którą można 
ubiegać się w ramach konkursu to 20 tys. zł, maksymalna 35 tys. zł. 
Wnioskodawcy mogą starać się o dofinansowanie maksymalnie 90% całkowitego kosztu realizacji przedsięwzięcia
– przy czym muszą zapewnić finansowy wkład własny wynoszący minimum 10% całkowitego kosztu przedsięwzię-
cia. Pozafinansowy wkład wnioskodawcy w realizację projektu (rzeczowy, usługowy, wolontariat) będzie brany pod 
uwagę przy ocenie zgłoszonych do konkursu projektów, ale nie będzie wliczany do wymaganego wkładu finansowego.

› podmioty uprawnione do ubiegania się o dotację
Program ma zasięg ogólnopolski. O dotacje mogą ubiegać się organizacje pozarządowe (fundacje i stowarzyszenia) 
posiadające osobowość prawną1, zarejestrowane w Krajowym Rejestrze Sądowym. Do konkursu nie mogą składać 
wniosków fundacje skarbu państwa i ich oddziały oraz stowarzyszenia samorządów lokalnych.

Warunkiem ubiegania się o dotację jest spełnianie łącznie poniższych kryteriów:

→ organizacja działa minimum rok (decyduje data rejestracji w KRS),
→ organizacja posiada doświadczenie w działaniach na rzecz osób starszych i/lub dzieci i młodzieży,
→ organizacja posiada doświadczenie w aktywizacji grup marginalizowanych, osób zagrożonych społecznym wyklu-

czeniem. 

[1] Oddziały terenowe nie posiadające osobowości prawnej nie mogą samodzielnie ubiegać się o dotacje. W takiej sytuacji wniosek 
powinien złożyć oddział organizacji posiadający osobowość prawną ze wskazaniem w opisie projektu oddziału terenowego, który 
będzie realizował projekt. W przypadku przyznania dotacji, umowa zostanie zawarta z  oddziałem posiadającym osobowość prawną.  



› obszar realizacji dofinansowanych projektów
Dofinansowane przedsięwzięcia muszą być realizowane na terenie Polski. Projekty powinny mieć wymiar lokalny – ob-
szarem ich realizacji powinna być jedna lub  kilka wybranych społeczności. Jako jedną społeczność należy traktować
(w zależności od skali projektu): dzielnicę, miasto/wieś, gminę lub powiat.

› okres realizacji dofinansowanych projektów
Dotacje zostaną przyznane na projekty trwające od 7 do 10 miesięcy. Zależy nam na wsparciu działań opartych na sys-
tematycznej, długofalowej współpracy międzypokoleniowej, a nie na wsparciu jednorazowych imprez czy wydarzeń.

Realizacja projektów dofinansowanych w ramach programu może rozpocząć się najwcześniej 1 sierpnia 2006 r.
a zakończyć najpóźniej 31 maja 2007 r.

Dotacje przyznane w ramach programu zostaną wypłacone grantobiorcom przez Fundację PZU w dwóch ratach: 90% 
w terminie 14 dni roboczych od daty podpisania umowy dotacji i 10% - w terminie 14 dni roboczych od daty zaakcep-
towania przez Fundację sprawozdania końcowego z realizacji dofinansowanego projektu.

› koszty, które nie mogą być finansowane z dotacji
→ koszty poniesione przed podpisaniem umowy dotacyjnej i po jej zakończeniu,
→ rezerwy na poczet możliwych przyszłych strat i zadłużenia, 
→ finansowanie kar, grzywien i odsetek karnych,
→ finansowanie działalności gospodarczej,
→ zakup ziemi lub budynków, 
→ zakup komputerów,
→ koszty zakupu sprzętu i wyposażenia powyżej 10% całkowitej kwoty dotacji,
→ koszty remontów i adaptacji pomieszczeń oraz budowy obiektów, 
→ koszty niezwiązane z realizacją projektu,
→ bezpośrednie wsparcie finansowe innych osób prawnych i fizycznych,
→ koszty administracyjne powyżej 10% całkowitej kwoty dotacji,
→ wspieranie celów religijnych i politycznych.

› składanie wniosków
Podstawą ubiegania się o dotację jest złożenie wypełnionego maszynowo formularza wniosku. Wnioski wypełnione 
odręcznie zostaną odrzucone na etapie selekcji formalnej. 

Jedna organizacja może złożyć maksymalnie jeden wniosek o dotację2 . Wniosek musi zostać dostarczony do biura 
Akademii Rozwoju Filantropii w Polsce, ul. Marszałkowska 6/6, 00-590 Warszawa – najpóźniej w dniu 9 czerwca 
2005 roku (piątek), do godziny 17.00 (nie decyduje data stempla pocztowego). Na kopercie należy umieścić do-
pisek „Łączymy pokolenia”. 

Wniosek może być przesłany pocztą lub złożony osobiście (wnioski przesyłane pocztą elektroniczną czy faksem nie 
będą rozpatrywane).

[2] W przypadku organizacji posiadających oddziały terenowe, zasada ta jest interpretowana w następujący sposób: oddział/organizacja 
posiadająca osobowość prawną może złożyć  więcej niż jeden wniosek na projekty realizowane przez podlegające jej oddziały/koła 
terenowe nie posiadające osobowości prawnej. Jednak w takiej sytuacji każdy ze składanych wniosków musi zakładać realizację różnych 
projektów. Przy czym dany oddział/koło terenowe organizacji może być wskazane tylko w jednym wniosku jako realizator projektu. 



Wymagane załączniki:
→ aktualny wypis z Krajowego Rejestru Sądowego lub innego rejestru,3 
→ aktualny statut,
→ sprawozdanie finansowe za ostatni zamknięty rok finansowy (bilans, rachunek wyników, informacja dodatkowa),4  
→ oświadczenie o współpracy (jeśli dotyczy).
Uwaga: Inne załączniki nadesłane wraz z wnioskiem nie będą brane pod uwagę przy ocenie projektu. 

Wniosek należy złożyć w trzech egzemplarzach (oryginał i 2 kopie), natomiast załączniki tylko w jednym eg-
zemplarzu. 

Formularz wniosku o dotacje oraz szczegółowe informacje na temat programu dostępne są na stronie internetowej 
Akademii Rozwoju Filantropii w Polsce www.filantropia.org.pl/pokolenia

› harmonogram konkursu
Termin składania wniosków do 9 czerwca 2006 r.

Przewidywany termin rozpatrzenia wniosków do 31 lipca 2006 r.

Najwcześniejszy termin rozpoczęcia realizacji projektów od 1 sierpnia 2006 r.

Najpóźniejszy termin zakończenia realizacji projektów do 31 maja 2007 r.

Przewidywany termin szkolenia dla grantobiorców z procedur 
umowy dotacyjnej

Pierwsza połowa września 2006 r.

Terminy składania  sprawozdań z realizacji projektu 
Sprawozdanie okresowe:
Sprawozdanie końcowe:

30 dni po upływie 4 miesięcy  realizacji projektu
30 dni od daty zakończenia realizacji projektu

› ocena wniosków
Wstępna ocena wniosków (pod względem formalnym) dokonana zostanie przez pracowników Akademii Rozwoju 
Filantropii w Polsce. 

Kryteria formalne oceny wniosków:     
→ wniosek został złożony w terminie,
→ wniosek jest czytelny i kompletny, 
→ wniosek został złożony na odpowiednim formularzu w trzech egzemplarzach,
→ do wniosku dołączone zostały wszystkie wymagane załączniki,
→ cele projektu są zgodne z celami, priorytetami i kryteriami konkursu,
→ wnioskodawca jest uprawniony do ubiegania się o dotację,
→ harmonogram realizacji projektu jest zgodny z terminami konkursu,
→ kwota wnioskowanej dotacji nie przekracza przewidzianych przedziałów,

[3] Aktualny wypis oznacza, iż wszystkie dane organizacji w wypisie są zgodne ze stanem rzeczywistym, nie zaszły żadne zmiany. 
[4] Jeśli do momentu składania wniosku organizacja nie zamknęła roku finansowego za  2005 r. – to powinna złożyć sprawozdanie 
finansowe za 2004 r.



→ zagwarantowany jest wymagany finansowy wkład własny,
→ nie występują koszty, które nie mogą być finansowane w ramach dotacji,
→ koszty administracyjne oraz koszty zakupu sprzętu i wyposażenia nie przekracza przewidzianych limitów.

Wnioski, które spełnią kryteria formalne, zostaną poddane ocenie merytorycznej. Oceny tej dokona komisja złożona
z niezależnych ekspertów. Każdy wniosek oceniany będzie przez dwie osoby w oparciu o kryteria merytoryczne. 
Ostateczną decyzję o przyznaniu dotacji podejmie Zarząd Fundacji PZU na podstawie rekomendacji przedstawionych 
przez komisję ekspertów. Wszyscy wnioskodawcy zostaną poinformowani w formie pisemnej o losach złożonych wnio-
sków. Lista przyznanych dotacji będzie udostępniona na stronie internetowej Akademii Rozwoju Filantropii w Polsce 
www.filantropia.org.pl. Od decyzji Zarządu Fundacji PZU nie przysługuje odwołanie.

Kryteria merytoryczne oceny wniosków
→ zgodność projektu z celami, kryteriami i priorytetami konkursu;
→ innowacyjność projektu (na ile działania projektu służą wypracowaniu modelowych, wartych upowszechnienia 

rozwiązań);
→ jasne i precyzyjne określenie celów projektu; 
→ adekwatność przyjętych metod i działań w stosunku do celów projektu;
→ spójność zaproponowanych działań;
→ adekwatność przyjętych metod rekrutacji uczestników projektu (zwłaszcza osób starszych) w stosunku do specy-

fiki projektu i adresatów;
→ dobre rozpoznanie potrzeb uczestników projektu i adekwatność zaproponowanych działań do zidentyfikowanych 

potrzeb;
→ atrakcyjność proponowanych działań dla obu grup wiekowych: osób starszych i młodych (wzajemne korzyści);
→ otwartość projektu na współpracę z partnerami, mediami i szerszą społecznością lokalną;
→ skuteczność i trwałość rezultatów projektu (wpływ na uczestników i zidentyfikowany problem, możliwość konty-

nuacji działań projektu);
→ adekwatność kosztów  do zaplanowanych działań, a także klarowność i efektywność kalkulacji kosztów;
→ doświadczenia wnioskodawcy (partnerów) w realizacji podobnych projektów
→ potencjał organizacji do realizacji zaplanowanych działań (zasoby rzeczowe, usługowe, lokalowe, finansowe etc.);
→ pomysł na upowszechnienie wypracowanych rezultatów, zdobytych doświadczeń i kontynuację projektu.
 

› ogólne warunki przyznania i wykorzystania dotacji
→ podstawą realizacji nagrodzonych projektów będzie umowa dotacyjna zawarta pomiędzy grantobiorcą a Fundacją 

PZU;

→ organizatorzy konkursu mają  prawo przyznać dofinansowanie w pełnej lub niepełnej kwocie wnioskowanej przez 
organizację, a także proponować przesunięcia pomiędzy pozycjami budżetowymi projektu;

→ organizatorzy konkursu zastrzegają sobie prawo do przyznania mniejszej liczby dotacji niż zakładana w regulaminie 
konkursu – w sytuacji niezadowalającej jakości projektów zgłoszonych na konkurs;

→ grantobiorcy są zobowiązani do prowadzenia wydzielonej i przejrzystej dokumentacji rachunkowej dotyczącej dzia-
łań realizowanych w ramach projektu z podziałem na koszty finansowane z dotacji i pozostałe;

→ grantobiorcy programu są zobowiązani do złożenia okresowego i końcowego merytorycznego oraz finansowego 
sprawozdania z realizacji projektu i wykorzystania dotacji (na potrzeby sprawozdania finansowego grantobiorca 
sporządzi zestawienie wszystkich dokumentów księgowych związanych z realizacją projektu);

→ ok. 50% dofinansowanych projektów zostanie poddanych monitoringowi merytorycznemu i finansowemu w trakcie 
ich realizacji.



› informacji nt. programu udziela
Akademia Rozwoju Filantropii w Polsce
Telefonicznie pod numerem: (22) 622 01 22 wew. 29 lub 20, w godzinach od 10.00–17.00.
Pytania można także kierować na adres e-mail: pokolenia@filantropia.org.pl

Strona internetowa programu: www.filantropia.org.pl/pokolenia
(na stronie jest dostępny wniosek i regulamin konkursu)

Materiały informacyjne nt. konkursu zostały sfinansowane ze środków Fundacji PZU.

› organizatorzy konkursu › patronat medialny


